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Objectifs : 
                   
FACHE Formation agréé à dispenser la formation défibrillateur. 
Cette formation défibrillateur vous permettra de venir en aide lors d’un arrêt cardiaque et utiliser un 
défibrillateur semi-automatique.  
Depuis le 13 octobre 2016 il est obligatoire d’installer des défibrillateurs dans les ERP (Etablissement Recevant 
du Public).  
Selon le Décret n° 2018-1186 sont soumis à l’obligation de détenir un défibrillateur automatisé externe, les 
établissements recevant du public qui relèvent : 
1- Des catégories 1 à 4 mentionnées dans le code de la construction et de l’habitation; 
2- Et parmi ceux relevant de la catégorie 5 : 
a) Les structures d’accueil pour personnes âgées 
b) Les structures d’accueil pour personnes handicapées 
c) Les établissements de soins 
d) Les gares 
e) Les hôtels-restaurants d’altitude 
f) Les refuges de montagne 
g) Les établissements sportifs clos et couverts ainsi que les salles polyvalentes sportives 
 
 Durée de la formation : 2 Heures                                          Public : Tout Salariés                                                          
Prérequis : Aucun     
(Tarif : Nous consulter) 
 

Organisation : De 4 à 10 Stagiaires                             Délai d’accès : 1 mois avant le début de la formation 
En cas de personnes en situation de handicap, merci de nous contacter afin de prévoir des aménagements si 

besoin 
Evaluation :  
    Feuille d’émargement 
    Cette initiation à l’utilisation du défibrillateur ne donne lieu à aucune délivrance de diplôme ou d’attestation 
    (Arrêté du 16 juillet 2010) 
Intervenant : Formateur Certifié par L’INRS et à jours des compétences 
Lieux de Formation : Dans vos locaux  
 
Compétences visées : 

• Être en mesure d’identifier les signes qui permettent de reconnaître un arrêt cardiaque 

• Être capable de réaliser, devant une victime en arrêt cardiaque, les 3 gestes qui permettent 
d’augmenter les chances de survie : APPELER, MASSER, DEFIBRILLER 

 
 Programme :                                                                         

1. Définition et conséquences de l’arrêt cardiaque 
2. Signes de reconnaissance 
3. L’alerte des secours 
4. Le massage cardiaque 
5. Mise en œuvre du défibrillateur 
6. Conclusion 

 Moyens Pédagogiques : 
 Support de formation sur Power Point 
 Analyse de cas concrets 
 Pédagogie active 
 Exercices pratiques avec le matériel adapté (Mannequin Adulte, Tapis, DSA) 
 
                  
 

 

FORMATION AU DEFIBRILLATEUR 
DSA/DAE 


